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jovens a caminho 
da jmj lisboa 2023

A Jornada Mundial da Juventude (JMJ) é um encontro dos jovens de todo o 
mundo com o Papa. A realização, em Lisboa, de um evento desta magnitude 
tem como consequência direta, que todos os habitantes desta cidade e do 
nosso país estarão direta ou indiretamente envolvidos: uns porque estão 
implicados na organização, outros porque participarão no encontro, outros 
porque poderão acolher peregrinos nas suas casas, outros que irão ver Lis-
boa visitada por milhões de jovens de todo o mundo, bem como em outras 
zonas do país, que receberão a pré-jornada e tantos outros que serão cha-
mados a unirem-se pela oração.

A proposta que apresentamos para os jovens tem como finalidade ajudar os 
peregrinos a entrar neste caminho rumo à JMJ. Começaremos por aprofun-
dar o que é uma JMJ; seguiremos com o conhecimento dos Símbolos que a 
acompanham e preparam e finalmente “aterraremos” na proposta de partici-
pação salesiana neste grande evento de pastoral juvenil.

Temos a consciência que a vivência da JMJ será tanto mais transformadora 
da vida dos nossos jovens quanto melhor for o caminho de preparação que 
fazemos juntos. Vamos a isso!? Levanta-te e Celebra.

jovens
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objetivos
1. Introduzir os jovens no conhecimento da história da Jornada Mundial da 

Juventude
2. Conhecer o tema da JMJ Lisboa 2023
3. Motivar os jovens à participação na JMJ enquanto membro do MJS – 

WYDDB23

vamos começar

Momento 1:
Bem-vindos!

Com Dom Bosco e como MJS queremos fazer este caminho até à JMJ Lis-
boa 2023. Mas o que é uma JMJ? E quantas já se realizaram? Vamos tentar 
descobrir.

Momento 2: 
Dinâmica/jogo sobre as várias edições da JMJ

Estão várias informações (hino, tema, Papa de cada JMJ) espalhadas pela 
sala e os jovens têm de tentar juntar os dados de forma correta, num primeiro 
momento, colocando-os numa linha de tempo onde estão os logótipos das 
várias JMJ, num segundo momento. Garantir uma música ambiente que pode 
ser um conjunto de hinos de Jornadas passadas (ver vídeo no Youtube).

Momento 3: 
O que é uma JMJ?

Como podem constatar a nossa JMJ insere-se num caminho de mais de 
30 anos. O vídeo que propomos de seguida ajuda-nos a repercorrer esse 
caminho.

encontro 1

Vídeo: História 
da Jornada Mundial 
da Juventude

https://rr.sapo.pt/2019/01/27/actualidade/historia-da-jornada-mundial-da-juventude-o-legado-de-joao-paulo-ii-aos-jovens/video/195099/
https://rr.sapo.pt/2019/01/27/actualidade/historia-da-jornada-mundial-da-juventude-o-legado-de-joao-paulo-ii-aos-jovens/video/195099/
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Momento 4: 
Os objetivos da JMJ

• Proporcionar o encontro pessoal com Jesus Cristo que transforma a vida; 
• Fazer experiência da Igreja católica universal, vivendo o conhecimento e 

a comunhão entre diferentes culturas; 
• Redescobrir os sacramentos da Reconciliação e da Eucaristia; 
• Impulsar a Pastoral Juvenil na Igreja particular e a nível nacional; 
• Fazer uma proposta concreta de Pastoral Juvenil baseada na mensagem 

do Santo Padre, centrada no essencial da Fé; 
• Propor o discernimento vocacional (sacerdócio, vida consagrada, matri-

mónio); 
• Dar novo impulso de Fé, esperança e caridade para toda a comunidade 

eclesial do país de acolhimento; 
• Potenciar o empenho dos jovens a favor da unidade dos cristãos.

A JMJ é, portanto, uma experiência única em que somos chamados a pe-
regrinar juntos, como Igreja Universal, convidando outros que ainda não 
conhecem Jesus. Vamos a isso? Queres ir à JMJ Lisboa 2023 com Dom 
Bosco? Vamos então!

Vamos conhecer melhor...  
a JMJ Lisboa 2023  

«Maria levantou-se e partiu apressadamente» (Lc 1, 39) é a citação bíblica 
escolhida pelo Papa Francisco como lema da Jornada Mundial da Juven-
tude que acontecerá, pela primeira vez, em Lisboa, capital de Portugal. A 
frase bíblica (uma citação do Evangelho de São Lucas) dá início ao relato da 
Visitação (a visita de Maria a sua prima Isabel), um episódio bíblico que se 
segue à Anunciação (o anúncio do anjo a Maria de que iria ser a mãe do Filho 
de Deus e que foi o tema da última JMJ, na Cidade do Panamá).  

Na conversa que tem com Maria, na Anunciação, o anjo diz-lhe também 
que a sua prima, de idade avançada e considerada estéril, estava grávida. 
É então que Maria se põe a caminho da casa de Isabel para a visitar. Neste 
episódio bíblico da Visitação, a ação de levantar-se apresenta Maria, simul-
taneamente, como mulher de caridade e mulher missionária. Partir, apressa-
damente, é a atitude com a qual se sintetizam as indicações do Papa Fran-
cisco para a JMJ Lisboa 2023, como explicou D. Manuel Clemente na 196ª 
Assembleia Plenária da Conferência Episcopal Portuguesa: «que sejam de 
evangelização ativa e missionária por parte dos jovens, que assim mesmo 
reconhecerão e testemunharão a presença de Cristo vivo». 
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Dirigindo-se, particularmente, aos jovens, desafiando-os a serem missioná-
rios corajosos, o Papa escreve na Exortação Apostólica Christus Vivit: «Onde 
nos envia Jesus? Não há fronteiras, não há limites: Ele envia-nos a todos. O 
Evangelho não é para alguns, mas para todos» (CV 177).  

É este o convite que o Papa faz, hoje, a cada um de nós.

Mas concretamente, no que consiste uma JMJ?

O PROGRAMA DA JMJ
1 A 6 DE AGOSTO DE 2023

JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE

FESTIVAL DA JUVENTUDE

FEIRA DAS VOCAÇÕES

CENTRO DA RECONCILIAÇÃO

DIAS NAS 
DIOCESES
26 – 31 JULHO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO DOMINGO

Integração 
dos jovens 

vindos de todo 
o mundo nas 

dioceses 
do país

Deslocação
e receção de 
peregrinos

Deslocação
e receção de 
peregrinos

Peregrinação 
até ao local 

da Vigília

Encontro do 
Santo Padre 

com os 
Voluntários

Catequeses

MISSA DE 
ABERTURA 

com o 
Cardeal 

Patriarca

DIA MJS 
MUNDIAL
Salesianos 
do Estoril

ACOLHIMENTO
ao Santo Padre

VIA-SACRA
com o 

Santo Padre

VIGÍLIA
com o 

Santo Padre

MISSA FINAL
com o 

Santo Padre
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A Jornada Mundial da Juventude realizar-se-á entre os dias 1 e 6 de agosto 
de 2023 em Lisboa. Os jovens peregrinos começam a chegar às dioceses de 
acolhimento (Lisboa, Santarém e Setúbal) na 2ª e 3ª feira durante o dia. O 
primeiro momento central é na 3ª feira com a missa de abertura da Jornada 
com o Cardeal-Patriarca de Lisboa, D. Manuel Clemente. De 4ª a 6ª feira, de 
manhã, haverá momentos de catequese, por línguas, em diferentes locais 
das dioceses de acolhimento. O MJS aproveita a tarde de 4ª feira para fazer 
o seu encontro mundial, onde será possível viver, em plena festa, a Graça 
da Espiritualidade Juvenil Salesiana. O Papa chega no dia 3 de agosto e, 
nessa tarde, os jovens fazem-lhe uma Festa de Acolhimento. Na tarde do 
dia seguinte, sendo sexta-feira, celebra-se a Via-Sacra com a presença do 
Santo Padre e, no sábado, realiza-se uma peregrinação até ao local da Vigília 
final. É na fronteira entre Loures e Lisboa, junto ao Tejo, que acontecerão os 
momentos culminantes de toda a semana da Jornada: a Vigília, no sábado à 
noite e a Eucaristia final de envio, no domingo de manhã. 

Durante a semana, os jovens terão ainda a possibilidade de participar em 
diversos eventos culturais, do Festival da Juventude, e experienciar mo-
mentos de encontro vocacional, bem como o sacramento da Reconciliação.

Curiosidade: conhece o local onde será a Vigília. 

Vamos com Dom Bosco 
Somos todos convidados a participar neste grande evento da Pastoral Ju-
venil portuguesa e mundial. No entanto, participamos nesta grande diversi-
dade de carismas e culturas com a nossa Espiritualidade Juvenil Salesiana. 
Somos herdeiros de um carisma dado por Deus a Dom Bosco e a Madre 
Mazzarello, que nos faz construtores de uma Igreja e de uma sociedade mais 
alegre e mais amiga de Jesus.

Momento 1:
Apresentação do logótipo WYD DON BOSCO 23

O logótipo da WYD DON BOSCO 23 foi ins-
pirado nas figuras de D. Bosco e de Maria 
Auxiliadora. A base de todo o logótipo é o 
manto de Maria que surge a “abraçar” todos 
os outros elementos.

Dentro do manto encontramos o tricórnio 
de Dom Bosco, um elemento tão caracte-
rístico e distintivo do nosso santo fundador; 
bem como duas cruzes, símbolos da nossa 
Fé. Descobre-se também uma corda que 
nos recorda os saltimbancos, numa alusão

JMJ Lisboa 2023:
local da Vigília

https://www.youtube.com/watch?v=eGtUD7n8tCE
https://www.youtube.com/watch?v=eGtUD7n8tCE
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ao facto de Dom Bosco usar a brincadeira e os malabarismos como forma de 
cativar os jovens e de os trazer para a Igreja, conquistando-lhes o coração.

A faixa amarela, que surge do lado direito do logótipo, sugere um movimento 
ascendente, que nos convida a levantar e a partir, fazendo assim alusão ao 
lema da JMJ Lisboa 2023.

As cores escolhidas, verde, amarelo e vermelho são inspiradas nas cores da 
bandeira nacional.

Momento 2:
Diálogo

Depois de termos identificado cada uma das representações no logótipo, o 
que é que cada uma delas me transmite/me recorda? (o tricórnio, o manto 
de Nossa Senhora, a corda dos saltimbancos...)? Que outros elementos típi-
cos salesianos poderíamos ainda incluir?

Momento 3:
Reflexão e partilha

Reflexão e partilha: Escolhe um dos elementos do logótipo e a partir dele de-
fine um compromisso para este ano de preparação para a JMJ Lisboa 2023.

Vamos rezar...

Momento 1:
Cântico

Levanta-te (Simplus)

Momento 2:
Palavra de Deus

Evangelho segundo S. Lucas (1, 39-45)
Por aqueles dias, Maria levantou-se, foi apressadamente para a monta-
nha, para uma cidade de Judá, entrou na casa de Zacarias e saudou Isabel.  
E aconteceu que, quando Isabel ouviu a saudação de Maria, a criança sal-
tou no seu ventre e Isabel ficou cheia do Espírito Santo. Levantando, então,  

Levanta-te
Simplus

https://www.youtube.com/watch?v=F5ZFKz6dhBk
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a voz com um forte brado, disse: «Bendita és tu entre as mulheres, e ben-
dito o fruto do teu ventre! De onde me é dado que venha ter comigo a mãe 
do meu Senhor? Eis que, quando chegou a voz da tua saudação aos meus 
ouvidos, a criança saltou de júbilo no meu ventre. Feliz aquela que acreditou, 
porque se consumará o que lhe foi dito da parte do Senhor!» 

CEP, Os quatro Evangelhos e os Salmos, 2019

Momento 3:
A palavra do Papa

Diz-nos o Papa Francisco na mensagem que nos dirigiu por ocasião da JMJ 
2020:

Nesta caminhada, sempre que alcançamos um marco importante, somos 
desafiados por Deus e pela própria vida a pôr-nos novamente em marcha. 
Vós, jovens, sois especialistas nisto! Gostais de viajar, cruzar-vos com lu-
gares e rostos nunca vistos antes, viver novas experiências. Por isso, como 
destino da vossa próxima peregrinação intercontinental em 2022, escolhi a 
cidade de Lisboa, capital de Portugal. De lá, nos séculos XV e XVI, inúmeros 
jovens, incluindo muitos missionários, partiram para terras desconhecidas 
a fim de partilhar a sua experiência de Jesus com outros povos e nações. O 
tema da JMJ de Lisboa será: «Maria levantou-Se e partiu apressadamente». 
(Lc 1, 39)

Momento 4:
Preces espontâneas

Momento 5:
Pai Nosso

Oração oficial da JMJ
Nossa Senhora da Visitação, 
que partistes apressadamente para a montanha ao encontro de Isabel,
fazei-nos partir também ao encontro de tantos que nos esperam
para lhes levarmos o Evangelho vivo:
Jesus Cristo, vosso Filho e nosso Senhor!
Iremos apressadamente, sem distração nem demora,
antes com prontidão e alegria.
Iremos serenamente, pois quem leva Cristo leva a paz,
e o bem-fazer é o melhor bem-estar.
Nossa Senhora da Visitação,
com a vossa inspiração, esta Jornada Mundial da Juventude
será a celebração mútua do Cristo que levamos, como Vós outrora.
Fazei que ela seja ocasião de testemunho e partilha,
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convivência e ação de graças,
procurando cada um o outro que sempre espera.
Convosco continuaremos este caminho de encontro,
para que o nosso mundo se reencontre também,
na fraternidade, na justiça e na paz.
Ajudai-nos, Nossa Senhora da Visitação,
a levar Cristo a todos, obedecendo ao Pai, no amor do Espírito!

Momento 6:
Hino da JMJ Lisboa 2023

De todo o mundo para este lugar,
Partimos, voámos, chegámos aqui.
Com Maria, ensaiamos um sim.
Queremos servir, fazer a vontade
Do Pai, nosso Pai.
Chamados a ser com Cristo Jesus,
Queremos dar, queremos estar,
Dispostos ao sim, fazer como a Mãe.

Todos vão ouvir a nossa voz,
Levantemos braços, há pressa no ar.
Jesus vive e não nos deixa sós:
Não mais deixaremos de amar.

Tu que andas à procura de ti
Parte à descoberta, vem ver o que eu vi.
Vem connosco, vem olhar para além
Daquilo que fazes e que não te deixa
Sorrir e amar.
Não olhes para trás, não digas que não.
Ouve o teu coração,
E parte, sem medo, nesta missão.

[Refrão]

Foi Maria quem primeiro acolheu
A grande surpresa da vida sem fim.
Confiante e simples, quis receber
Tão grande mistério de um Deus que é
p’ra sempre / Por ti e por mim.
Não posso calar, não posso deixar
De dizer: “Meu Senhor,
Conta comigo, não mais calarei!”.

Hino:
Há pressa no ar!

Letra/Lyrics
João Paulo Vaz (Pe), 
Matilde Trocado,
Hugo Gonçalves (Pe).

Música/Music
Pedro Ferreira

Arranjo/Arrangement
Carlos Garcia

https://www.youtube.com/watch?v=H1x2t2EstlI
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[Refrão]

Sem ter dúvidas da sua missão,
Maria, tão jovem, depressa deixou
Sua casa e p’la montanha subiu,
P’ra ver Isabel e logo encontrou
Saudação, comunhão.
O fruto é bendito, é o meu Senhor!
E eu também quero ouvir:

“Porque acreditaste, para sempre és feliz!”.

[Refrão] 
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Objetivo 
Apresentar os símbolos da Jornada Mundial da Juventude e o seu significado.

Vamos começar

Momento 1:
Ambientação e acolhimento

Hino Oficial JMJ Lisboa 2023
Há pressa no ar!

Estamos recordados do nosso último encontro? Recordam-se também que 
vimos que a Jornada Mundial da Juventude conta, desde o seu início, com 
dois símbolos muito importantes que acompanham os jovens na sua pere-
grinação de país em país. 

Mas qual é a função do símbolo?

Momento 2:
Dinâmica dos símbolos

Cada um escolhe um símbolo que represente o que espera da JMJ. Depois 
os jovens tentam perceber o que cada colega quis representar com o sím-
bolo que escolheu.

Os símbolos falam-nos. Um bom símbolo não precisa de palavras. Ele subs-
titui e compensa uma realidade ausente, mas compreensível dentro de uma 
determinada cultura.

Os símbolos têm tanta força que muitos de nós usamos símbolos como 
acessórios no nosso dia-a-dia.

Percebendo essa importância, o Papa também quis confiar aos jovens 
estes símbolos: uma cruz e um ícone de Nossa Senhora. O que nos quis 
dizer o Papa João Paulo II com essa entrega? 

encontro 2

Hino:
Há pressa no ar!

Os símbolos 
da JMJ

https://www.youtube.com/watch?v=H1x2t2EstlI
https://www.lisboa2023.org/pt/sobre/os-simbolos-da-jmj
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Momento 2:
Significado dos Símbolos

Cruz

“Caríssimos Jovens,
Ao término do Ano Santo, confio-vos o sinal mesmo do Ano Jubilar: a “Cruz 
de Cristo”! Levai-a ao mundo como sinal do amor do Senhor Jesus pela hu-
manidade, e anunciai a todos que só em Cristo morto e ressuscitado há 
salvação e redenção.”

Praça São Pedro 
Sábado Santo, 21 de Abril de 1984

O ícone de Nossa Senhora Salus Populi Romani

“A fim de que permaneça sempre visivelmente evidente que Maria é uma po-
derosíssima Mãe que nos guia para Cristo, desejo que no próximo domingo, 
seja entregue aos jovens de Colónia, juntamente com a Cruz, também este 
Ícone de Maria e que, com a Cruz, de agora para o futuro, ela peregrine pelo 
mundo para preparar as Jornadas da Juventude.”

10 de Abril de 2003

Vamos com Dom Bosco
A Cruz e a imagem de Nossa Senhora não são de todo estranhos à histó-
ria da nossa família salesiana. Podemos constatar isso mesmo na vida de  
D. Bosco. Vejamos:

D. Bosco e a Cruz

Filme: 1.ª parte: 16:11-16:46 – excerto em que Dom Bosco encontra o Padre 
Calosso que lhe fala de Deus Pai e entrega-lhe uma cruz.

D. Bosco e Maria

Desde pequeno aprendeu com a mãe Margarida a ter confiança em Nossa 
Senhora. No Sonho dos Nove Anos, Jesus o confia à Mestra (“Dar-te-ei a 
Mestra”). Neste sonho, a Virgem Maria mostrando-lhe o seu futuro campo de 
trabalho e a sua missão, os jovens, dirigiu-se a ele: “torna-te humilde, forte 
e robusto”. Este foi o princípio de uma vida de entrega confiança e muita Fé 
em Nossa Senhora.
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Dom Bosco proclamava a importância da presença materna de Nossa  
Senhora na sua vida e na de toda a Família Salesiana. Com a construção da 
Basílica de Maria Auxiliadora em Turim, Dom Bosco quis erguer um monumen-
to que representasse o eterno amor e eterna gratidão à Virgem Auxiliadora.

E como se isso não bastasse, quis também erguer um monumento vivo, fun-
dando as Filhas de Maria Auxiliadora. 

A obediência, a humildade e a pureza de coração de Maria deveriam ser, se-
gundo Dom Bosco, as atitudes dos educadores e jovens salesianos. Nossa 
Senhora é proposta pelo nosso santo fundador como Guia e Mestra da nos-
sa família. Para Dom Bosco toda a obra da Família Salesiana é obra de Maria 
Auxiliadora: “Foi Ela quem tudo fez”, dizia ele no final da sua vida.

Vamos rezar
Momento 1:
Cântico

Ninguém te ama como eu

Quanto esperei este momento. Quanto esperei que estivesses aqui
Quanto esperei que me falasses. Quanto esperei que viesses a mim
Sei bem o que tens vivido. Sei bem porque tens chorado
Eu sei o que tens sofrido. Sempre estive a teu lado

Ninguém te ama como eu. Ninguém te ama como eu
Olha pra cruz é a minha maior prova. Ninguém te ama como eu
Ninguém te ama como eu. Ninguém te ama como eu
Foi por ti só por ti porque te amo. Ninguém te ama como eu

Eu sei bem o que tu dizes, mesmo que às vezes não me fales
Eu sei bem o que tu sentes, mesmo que não o partilhes comigo.
A teu lado caminharei, junto a ti sempre estive;
Tenho sido o teu apoio, fui o teu melhor amigo.

Momento 2:
Palavra de Deus

Do Evangelho segundo S. João (19, 25-27)
Junto à cruz de Jesus, estavam de pé a sua Mãe, a irmã da sua Mãe, Maria, 
mulher de Clopas, e Maria Madalena. Então Jesus, ao ver a Mãe e, próximo, 
o discípulo que amava, disse à Mãe: «Mulher, eis o teu filho». Depois disse 
ao discípulo: «Eis a tua Mãe». E, a partir daquela hora, o discípulo recebeu-a 
entre os seus.
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Momento 3:
A palavra do Papa

São João Paulo II, 10 de abril 2003, encontro de preparação para a XVIII JMJ

Tendo chegado a sua “hora” da cruz, Jesus confia ao discípulo João a Sua 
Mãe tornando-a, através do discípulo predileto, a Mãe de todos os crentes 
e nossa Mãe. E Jesus diz a cada um de nós, eis Maria, a Minha Mãe, a partir 
de hoje é também a tua Mãe!

Receber Maria na própria casa, na própria existência, é o privilégio de todos os 
fiéis. E sobretudo nos momentos difíceis, como são os que também vós, jo-
vens, por vezes viveis neste período da vossa vida. Recordo-me que para mim 
esse momento foi quando eu era jovem e trabalhava na fábrica química, e 
encontrei estas palavras:  Totus Tuus. E com a força destas palavras pude ca-
minhar através da terrível guerra, da terrível ocupação nazi e depois também 
através de outras experiências difíceis depois da guerra. A possibilidade de 
acolher Maria na própria casa, na própria existência, é oferecida a todos nós.

Momento 4:
Rezar uma dezena (com intenções espontâneas)

Na certeza de termos uma Mãe dada pelo próprio Jesus confiemos-lhe as 
nossas intenções e rezemos-lhe.

Momento 5:
Cântico

Minha Mãe

Minha mãe um dia perguntaste,
Se sabia o que era o amor.
Mas quem sou eu
P’ra te responder (bis)

Pouco sei sobre o amor
Não sei se muda a vida ou se lhe dá cor
Mas tenho a certeza
No meu coração (bis)

Nunca soube ninguém
amar como amavas o Teu filho minha mãe (bis)

Será que nós sabemos amar,
É assim tão difícil de dar?
Ensina-me oh mãe
a ser como tu (bis)

Cântico:
Minha Mãe

https://www.youtube.com/watch?v=GazPeUh8qiA
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Objetivos: 
1. Aprofundar o conhecimento sobre o Movimento Juvenil Salesiano
2. Conhecer a WYD DON BOSCO 2023
3. Conhecer o SYM Day realizado em cada edição da JMJ

Vamos começar
Momento 1:
Dinâmica de acolhimento

Acolher os jovens com duas das seguintes músicas e coreografias que im-
primam um ambiente e dinâmica de festa:

Himno Bienvenido Don Bosco
S. Juan Bosco Bienvenido

200 dB Don Bosco a tutto volume
Alza il volume

Accendi una Luce

Concluir este momento de acolhimento musical com o Hino do MJS.

Momento 2:
O que é o MJS? 

O estarmos aqui diz alguma coisa da nossa relação com o Movimento Ju-
venil Salesiano. Se quiséssemos fazer um acróstico com as letras do nosso 
Movimento, o que escreverias?

encontro 3

https://www.youtube.com/watch?v=zT1r8xWZwmw
https://www.youtube.com/watch?v=e6YNmAyz9vo
https://www.youtube.com/watch?v=4Kv1AZt__C8
https://www.youtube.com/watch?v=zT1r8xWZwmw
https://www.youtube.com/watch?v=e6YNmAyz9vo
https://www.youtube.com/watch?v=4Kv1AZt__C8
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[propor a atividade e a partilha do acróstico de cada jovem, sublinhando as 
ideias que se repetem e as que ficaram em falta relativamente ao que é o 
Movimento]

Sabias que a expressão “Movimento Juvenil Salesiano” foi usada pela pri-
meira vez no Chile para indicar um grupo juvenil com orientação vocacional. 
Este significado evoluiu e hoje o MJS une, em comunhão, os jovens dos di-
versos grupos, associações e setores animados pela Espiritualidade Juvenil 
Salesiana, segundo a proposta educativo-evangelizadora de Dom Bosco e 
de Madre Mazzarello; trata-se de um movimento juvenil concebido não só 
como “organização”, mas como dinamismo espiritual com um núcleo co-
mum de valores evangélicos que suscita iniciativa apostólica e entusiasmo 
de vida. 

A identidade do MJS é, portanto, a Espiritualidade Juvenil Salesiana (EJS), 
proposta de santidade na vida ordinária quotidiana. É a santidade alcançada 
por Domingos Sávio, Laura Vicuña e muitos outros da Família Salesiana.

Vamos conhecer melhor...  
o Movimento Juvenil Salesiano

De facto, pertencer ao Movimento Juvenil Salesiano significa seguir Jesus 
de uma determinada forma, como uma espiritualidade concreta. Qual é? 
Quais são os seus pilares? Vamos descobrir e conhecer melhor em peque-
nos grupos.

[Pilares da EJS: amizade com Jesus, comunhão eclesial, alegria e otimismo, 
serviço responsável, espiritualidade do quotidiano. Cada grupo fica com um 
pilar da EJS e tem a missão de o apresentar aos colegas, bem como de referir 
de que forma é que podemos viver o respetivo pilar na experiência da JMJ]

Partilha dos grupos

Vamos com D. Bosco 
Momento 1:
Apresentação da WYD DON BOSCO 2023

Neste encontro convidamos o animador a dar a conhecer as plataformas 
digitais da WYD DON BOSCO 2023: site, canal Youtube, Instagram. 
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Momento 2:
Apresentação do SYM DAY 

Como já tínhamos feito referência em encontros passados, a semana da 
JMJ é cheia de eventos, uns mais centrais que congregam todos os peregri-
nos no mesmo espaço, outros que reúnem os jovens por línguas e grupos de 
origem. Na tarde de 4ª feira, o MJS convida os jovens das casas salesianas 
de todo o mundo a participarem num encontro MJS Mundial. Chamamos a 
esse momento: SYM DAY!

Vídeo do SYM Day no Panamá 2019

Agora é a nossa vez de receber os jovens salesianos de todo o mundo! Aliás, 
mais ainda, a organização da cerimónia de acolhimento do Papa foi confiada 
aos salesianos e, por isso, temos de estar na linha da frente naquele dia, para 
acolher o sucessor de Pedro.

Vamos rezar
Hoje, a proposta de oração vai ao encontro do que tem sido um dos momen-
tos importantes do SYM DAY: a Vigília de oração.

Convidamos a que recuperem uma das vigílias enviadas pela coordenação 
WYDDB23.

Movimento Juvenil 
Salesiano na JMJ 2019, 
no Panamá

https://www.youtube.com/watch?v=sOk1HoQyCiA
https://www.youtube.com/watch?v=sOk1HoQyCiA

